


Profesionales  especializados
en estrategias digitales
Comunicando cosas positivas y
cambiando la percepcion de
las personas.

COORDINACION
CREATIVO
CELSO ARMENDARIZ

EQUIPO:
FACTOR ONLINE
ALEX VALLE

COORDINADOR DE
NOTICIAS: FACTOR NEWS

COLUMNISTAS

FRANCO BORGES
REBECA BRAVO
CHUCHO OROZCO
ROMAN VALENZUELA
ISRAEL URBINA
MARIO MONRROY

REVISTA DIGITAL CON

CONTENIDO
POSITIVO

Factoronline_

O@factoronlinem

@Factor Online

@ 9984366545

Of=40

[P
[=]




TENDENCIAS

por

FACTOR NEWS

SOBRE EL INE

Una nueva autoridad electoral de caracter nacional

A partir de la reforma constitucional de 2014, el INE evolucion6
hacia una Instituciéon de caracter nacional a partir de la cual los
estandares con los que se organizan los comicios electorales,
se homologaron para fortalecer la democracia electoral y
garantizar el ejercicio de los derechos politico — electorales de la
ciudadania.

Nuestros  principios rectores son: legalidad, certeza,
imparcialidad, objetividad, independencia y maxima publicidad,
establecidos en el mandato legal que dio origen al IFE y que se
enriquecieron con el INE.

El Instituto Nacional Electoral es el organismo publico
autébnomo encargado de organizar las elecciones federales, es
decir, la eleccion de la presidencia de la Republica, diputadas,
diputados, senadoras y senadores que integran el Congreso de
la Unién. De igual forma organiza, en coordinacion con los
organismos electorales de las entidades federativas, las
elecciones locales en los estados de la Republica y la Ciudad
de México.

¢Que hace el INE ?
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WETITUTO FEDEMAL ELECTORAL
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Instituto Macional Electoral

Reforma Constitucional

Credencial para Votar

El INE emite la Credencial para Votar, un documento que
emplean millones de personas para identificarse como
ciudadano mexicano y ejercer su derecho al voto en
México y en el extranjero.

Organizar elecciones

Un Objetivo Estratégico es dar cumplimiento a uno de los
principales fines del nuevo régimen electoral: homologar
los estandares con los que se organizan los procesos
electorales y asi, garantizar altos niveles de calidad en la
democracia mexicana.

Fiscalizacion

El INE audita a todos los actores politicos nacionales y
locales, coaliciones, precandidatos y candidatos,
agrupaciones politicas nacionales, organizaciones que
pretenden obtener registro como partido politico, a las
organizaciones de observadores electorales, aspirantes y
candidatos independientes de todo el pais.

Promover la Cultura Civica

Para contribuir a la construccién de una cultura politica-
democratica en México, el INE se encarga de realizar
programas encaminados a la capacitacion electoral y la
cultura civica.

Procurar Justicia Electoral

El Instituto Nacional Electoral pone a disposicion de la
ciudadania informacion referente a los Procedimientos
Administrativos Sancionadores y de Remocién de
Consejeros Electorales.

El Instituto Nacional Electoral pone a disposicion de la
ciudadania informacién referente a los Procedimientos
Administrativos Sancionadores y_ de Remocién de
Consejeros Electorales.

Transparencia y rendicion de cuentas

Es de vital importancia contar con un 6rgano dentro del
INE que garanticen a la ciudadania el ejercicio de los
derechos de acceso a la informacién y de proteccién de
datos personales, asimismo, se encargue de dirigir el
desarrollo de las acciones en materia de transparencia.



https://portal.ine.mx/credencial/
https://portal.ine.mx/credencial/
https://portal.ine.mx/sobre-el-ine/reforma-constitucional-2014/
https://portal.ine.mx/sobre-el-ine/reforma-constitucional-2014/
https://portal.ine.mx/voto-y-elecciones/fiscalizacion/
https://portal.ine.mx/voto-y-elecciones/fiscalizacion/
https://portal.ine.mx/cultura-civica/
https://portal.ine.mx/estructura-ine/utce
https://portal.ine.mx/estructura-ine/utce
https://portal.ine.mx/estructura-ine/utce
https://portal.ine.mx/transparencia/
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LA IMPORTANCIA DE LA HOTELERIA EN LA
ZONA NORTE DE QUINTANA ROO- UN
MODELO DE SOSTENIBILIDAD Y EQUIDAD

La industria hotelera en la zona norte de Quintana Roo, especialmente en destinos
turisticos como Cancun, Puerto Morelos y Costa Mujeres, se ha consolidado como un
pilar fundamental para el desarrollo econémico y social de la region.

Con un enfoque en la hoteleria sostenible, esta area ha demostrado que es posible
combinar el crecimiento turistico con la responsabilidad social y ambiental.

De acuerdo con datos de datos propios, como uno de losorganismos mas importantes del
sector en el pais, en la zona hotelera de Cancun se cuenta con un impresionante
inventario de 33,652 cuartos distribuidos en 93 hoteles, mientras que en el centro de la
ciudad se encuentran 6,400 cuartos repartidos en 81 hoteles.

En total, Cancun ofrece 40,050 habitaciones que atraen a millones de visitantes cada
afio.

Puerto Morelos, con sus 6,392 habitaciones en 38 hoteles, y Costa Mujeres en la zona
continental de Isla Mujeres, con 9,166 cuartos en 18 hoteles, complementan esta oferta
turistica de primer nivel.

Actualmente, la sostenibilidad en la hoteleria de Quintana Roo se manifiesta en tres
pilares fundamentales:

Es Socialmente Incluyente: La industria hotelera de la regién trabaja incansablemente
para asegurar que todos, sin importar su origen socioeconémico, cultural, étnico, de
género, orientacion sexual o capacidades, puedan disfrutar de sus instalaciones y
servicios. Este enfoque promueve un ambiente de equidad donde todos los huéspedes y
empleados se sienten bienvenidos y valorados.

CONSULTOR Y EMBAJADOR TURIiSTICO
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Econdmicamente Justa: La equidad econdémica es esencial para el
desarrollo sostenible. Los hoteles de la region se esfuerzan por garantizar
que todos los involucrados en la industria, desde trabajadores hasta
proveedores y comunidades locales, reciban una compensacion justa. Esto
no solo mejora la calidad de vida de los empleados y sus familias, sino que
también asegura que el impacto econémico del turismo beneficie de manera
significativa y sostenible a las comunidades locales.

Ambientalmente Responsable: La adopcién de tecnologias y practicas
sostenibles es una prioridad. Desde la gestion eficiente de residuos y el uso
responsable de recursos como el agua y la energia, hasta la conservacion
de la biodiversidad y la promocién del patrimonio cultural local, los hoteles
de Quintana Roo estdn comprometidos con la proteccién del medio
ambiente. Ademas, la educacién y concienciacion de los visitantes, asi
como la colaboracién con las comunidades locales, son clave para mitigar
los posibles impactos ambientales del turismo.

La combinacion de estos tres pilares no solo ha posicionado a la zona norte
de Quintana Roo como un destino turistico de excelencia, sino que también
establece un estandar para otras regiones que buscan desarrollar una
industria hotelera responsable y equitativa. La integraciéon de practicas
sostenibles y socialmente incluyentes asegura que el turismo continGe
siendo una fuente de crecimiento y bienestar para las generaciones futuras.
Con su enfoque en la sostenibilidad y la equidad, la hoteleria en Quintana
Roo no solo crea experiencias inolvidables para los turistas, sino que
también contribuye al desarrollo integral de las comunidades locales,
preservando al mismo tiempo los valiosos recursos naturales y culturales de
la region.

Israel Urbina
hoteleriasostenible@ahcancun.com

Acerca de la AHCPMIM

La asociacién de hoteles de Cancun, Puerto Morelos e Isla Mujeres, tiene como objetivo principal
fortalecer la unidad del sector hotelero como un frente en comin que busca soluciones y mejoras
continuas en los servicios de hospitalidad y de promocién de los destinos. Fue constituida en 1977
y a la fecha cuenta con mas de 130 hoteles asociados y mas de 50 miembros aliados.



mailto:hoteleriasostenible@ahcancun.com

IOMS

#lLoveMexicoTravel

Agencia de Promocion y Relaciones Publicas especializada
en turismo. Ofrecemos estrategias de comunicacion efectiva
para posicionar marcas turisticas a nivel nacional e
internacional con alianzas y contactos que amplifican los
mensajes para llegar a las audiencias indicadas.
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CREENCIAS LIMITANTES

Para evitar las creencias limitantes, Considera que "/ TU #Actitud no es un placer ni son
emociones, es una manera de ser, una forma de abordar la vida, de hacer el camino. Una
eleccion diaria, es decir una conquista.
Una decisién consciente de interpretar sin juicio, con la cabeza fria y el corazén @ caliente,
cada experiencia que la vida te brinda.

Cree en ti, sé agradecido, deja de quejarte y de criticar , la vida es tu aliada , que siempre esté de
tu lado para ayudarte a hacer que las cosas sucedan.

1. Solo merezco tener éxito si trabajo mucho, lucho y me sacrifico.
2. En esta vida hay que sufrir. Es bueno y necesario.

3. Nadie da nada a cambio de nada.

4. Si algo me sale sin esfuerzo, no sera muy valioso.

No soy bueno o buena para esto. No soy capaz de hacerlo. Soy torpe, o no se me da bien aquello.
Eso es muy dificil para mi. A que te lo has dicho mds de una vez, ;verdad? A simple vista son frases
que parecen inofensivas. Pero si alimentamos dia a dia a nuestro cerebro con ellas, nos pueden
paralizar. ¢El motivo? Hemos llegado al nivel de las creencias limitantes.

Pensar negativamente sobre lo que somos, valemos o podemos hacer lo hemos hecho todos
alguna vez y es normal. Las creencias son parte de nuestra vida y pueden ser personales, sociales
o culturales.

Incluso podriamos decir que las creencias se heredan. Por ejemplo, a veces escuchamos frases
como 'ninguna de las mujeres de mi familia tiene buenas relaciones de pareja'. “Pero, cuidado, con
esa creencia familiar, si no haces nada, seguramente se va a reproducir en ti mismay en tu hija”,
sentencia Artero.

“Pero las creencias estdn para cuestionarlas - continGia- porque es una idea, un pensamiento
concreto que afirma ser verdadero sin haberse comprobado su veracidad. Lo que pasa es que lo
vamos haciendo nuestro, lo integramos, nos lo comemos, vamos reproduciéndolo y funcionando a
partir de esa creencia”.



https://www.lavanguardia.com/vivo/psicologia/20200310/473684586457/pensamiento-excesivo-angustia-problema.html?facet=amp
https://www.lavanguardia.com/vivo/psicologia/20200310/473684586457/pensamiento-excesivo-angustia-problema.html?facet=amp
https://www.lavanguardia.com/vivo/psicologia/20201203/49847917554/pandemia-jovenes-pesimismo-trabajo.html?facet=amp
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(+ 52) 55-667-757-72

“Cuando descubres tu propésito y lo conectas con el valor que generas,
empiezas a crear una marca personal memorable y positiva, es cuando
transformas una situacion actual a una esperada”.

Franco Borges
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ZISSA ESPARZA
COSTELADORA FAMILIAR

TOMAR AL PADRE. CONSTELACIONES
FAMILIARES

Aligual que a mam4, a papa también debes honrar su existencia, darle un lugar en
tu corazén, respetando todo lo que hubo. Esto es tomar al padre en las
constelaciones familiares.

¢Qué significa tomar al padre?

TG eres quien eres gracias a una madre y a un padre que se “unieron” para darte la
vida.

Eres 50% mama y 50% papa, energia femenina y energia masculina. No puedes
excluir ni rechazar a ninguno de los dos, por este motivo es necesario tomar a la
madre y tomar al padre por igual.

Si, a veces lo que te dan, quizas no sea de tu agrado, aunque cuando llegas a una
edad adulta, lo que hagas con tu vida sélo depende de ti y es absurdo que te pases
los dias, meses y afios despotricando y culpando a tus padres de tu destino.

Al igual que la madre te da un tipo de energia que se relaciona con determinadas
cosas de tu dia a dia, la energia de padre se relaciona con otras:

FOr
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En las constelaciones familiares, el padre es:

¢ Laautoridad, firmeza, decision.

e De éltomas la fuerza para conseguir tus objetivos.

e Te permiten poner limites.

¢ Ayudan a saber de dénde vienes y enfocarte a dénde vas.

e Ofrece usar tus capacidades a todos los niveles.

¢ La posibilidad de tomar la energia del mundo, que te hace ir hacia fuera.

e Concretar proyectos, salir del nido, avanzar en tu vida

e Enfocarte en la parte mas social y laboral.

e Laayuda para tener un pensamiento légico, lineal y matematico.

¢ Ladeterminacién a empezar nuevas relaciones, emigrar, cambiar de trabajo para prosperar...
Total... que si te enfadas con tu padre, lo rechazas o lo excluyes, estas rechazando a la mitad de ti.

No tomar al padre hace que mirar hacia tu futuro y avanzar sea muy complicado.

Si lo piensas, estas aquf por la aportacion de papa que te dio la vida al unirse al évulo de mama. Sin él no
estarfas aqui. Sin él estas perdida/o en la vida.

Desde la gestacion, tu relacién con maméa es mucho mas estrecha que con papd, con él esta relacién tuvo que
ser hecha posteriormente al nacimiento.

Segun Bert Hellinger, al padre se le toma a través de la madre. Es ella quien deja o no tomarlo.

Hay ocasiones en que mama excluye de una forma u otra a papa, a través del menosprecio, apartarlo de sus
hijos o0 no permitiendo la relacién padre-hijo.

¢Cudles son las consecuencias de la exclusién del padre?

Cuando una madre impide que un hijo tome a su padre, le estd negando el éxito social, le quita fuerza, le crea
una personalidad llena de estrés y hace que pierda el equilibrio interno de las dos partes.

Rechazar o excluir al padre hace que te quedes atascado en esa energfa de lucha.

Aparecen las criticas constantes y un reclamo desde el nifio, no desde el adulto. Con este reclamo sigues
pidiendo lo que no te pudo dar en su dia.

Puede manifestarse a través de ciertas adicciones, como el alcohol, el tabaco o algunas drogas.



https://ramonalsinartigues.com/que-son-las-constelaciones-familiares/
https://www.hellinger.com/es/constelacion-familiar/
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DESCUBRE COMO EMITIR TU VOTO DE MANERA EFECTIVA CONOCIENDO LOS PASOS ESENCIALES
PARA PARTICIPAR EN EL PROCESO DEMOCRATICO: DESDE UBICAR TU CASILLA HASTA CONOCER
A LOS CANDIDATOS, ESTA GUIA TE PREPARA PARA EJERCER TU DERECHO DE MANERA
INFORMADA.

Con la llegada de la fecha de las elecciones de este 2024, es fundamental comprender el proceso
electoral para ejercer tu derecho al voto de manera efectiva. En este contexto, surge la necesidad de
informar a los ciudadanos sobre como votar correctamente para contribuir al fortalecimiento de la
democracia.

¢QUE SE ELEGIRA EN LAS ELECCIONES 2024

El 2 de junio, los ciudadanos mexicanos participaran en la eleccion de mas de 20,000 puestos de
eleccion popular en las 32 entidades federativas. Esto incluye la eleccién de un presidente de la
republica, 128 senadurias, 500 diputaciones, ocho gubernaturas, una jefatura de gobierno, 31
congresos locales, 1,580 ayuntamientos, 16 alcaldias y 24 juntas municipales.

INFORMACION IMPORTANTE PARA LOS VOTANTES PRIMERIZOS.

Si es tu primera vez votando y te encuentras fuera de México por estudios o trabajo, o radicas en el
extranjero, asegurate de conocer los requisitos para ejercer tu derecho al voto. Puedes consultarlos
en este enlace.

UBICA TU CASILLA Y CONOCE A LOS CANDIDATOS.

Antes del 2 de junio, localiza tu casilla para evitar contratiempos. Ademas, inférmate sobre los
candidatos y sus propuestas para emitir un voto informado. Puedes obtener mas informacidn sobre
los puestos de eleccidn popular



https://www.anahuac.mx/mexico/noticias/participacion-activa-de-jovenes-en-las-elecciones-de-2024
https://votoextranjero.mx/web/vmre/inicio
https://www.anahuac.mx/mexico/noticias/donde-votar-encuentra-tu-casilla-electoral-para-las-elecciones-2024
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PASOS PARA VOTAR EL 2 DE JUNIO.

El dia de las elecciones, sigue estos pasos para emitir tu voto:

1. Llega a la casilla asignada: ubica tu casilla.

2. Entrega tu INE a los funcionarios de casilla para confirmar tu presencia en el padrén
electoral.

. Recibe tus boletas electorales.

. Marca a tu candidato preferido en cada boleta.

. Dobla las boletas.

. Deposita las boletas en las urnas correspondientes.

. Recupera tu INE, la cual sera marcada para indicar que has votado.

. Los funcionarios de casilla marcaran tu dedo pulgar con tinta como prueba de que ya
ejerciste tu derecho al voto.

En la boleta presidencial, votar una vez por el mismo partido y candidato es crucial.
Evita dividir tu voto entre distintas opciones. Recuerda que, si votas por un candidato en
varios partidos, tu voto se dividird. Es esencial marcar solo una cruz para un partido y
un candidato.

Con estos simples pasos habras contribuido al proceso democratico de México. jTu
voto cuenta!

0 ~NO O~ W
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ELECCIONES 2024

Vota y ejerce tu derecho en 2024,
solo sigue estos pasos

1 [a——0

Credencializate

5i resides en el axtranjare iy en no cuentas con b Credencial
para Vetar, o s astd vencida, bramitala sin cosbo an la ambajed
o consulade mas cercang a tu domicilia y vabe en 2024,

#
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|
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Mas informacion en: wwwvotoextranjero.mx
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BURDEOS €8

La region vitivinicola de Bordeaux es de las mas
famosas del mundo. Su historia, sus “chateaux” y sus
grands crus hicieron su fama. Cada segundo 20 botellas
de AOC Bordeaux se consumen en el mundo.

La region vitivinicola de Burdeos se extiende sobre
120,000 hectareas en Aquitaine, al suroeste de Francia.
Se trata de la segunda zona més productiva de Francia,
después de Languedoc-Roussillon, con mas de 14,000
productores y 6 millones de hectolitros producidos (850
millones de botellas al afio). La zona esta delimitada por
dos grandes rios: la Garonne al sur y la Dordogne al
norte que se unen en el estuario de la Gironde para
terminar en el océano Atlantico.

La region se divide en tres grandes zonas de cultivo: la
Rive Gauche a la izquierda de la Garonne, la Rive
Droite a la derecha de la Dordogne y el Entre Deux
Mers (entre los dos rios).

La Rive Gauche es famosa por sus suelos pobres
arenosos y de gravas traidos de los Pirineos (montafia
que separa Francia y Espafia) por el rio Garonne. El
Cabernet Sauvignon encuentra ahi su territorio favorito.
Hay muchas AOC famosas (Margaux, Pauillac, St
Estephe, St Julien, Pessac Leognan, Sauternes,
Barsac) y chateaux muy cotizados (Latour, Lafite,
Margaux, Cos dEstournel, Lynch Bages, Ducru
Beaucailou, Haut Brion, Yquem) en el Medoc y en los
Graves.

Caracteristicas de Burdeos: clima oceénico y suelos
diversos

Bordeaux beneficia de un clima oceénico gracias a su
cercania con el Atlantico. Los inviernos son relativamente
templados pero muy himedos y los veranos calidos y
secos.

Las uvas plantadas estdn muy adaptadas a la variedad
de suelos: El Carbernet Sauvignon, el Sauvignon Blanc y
el Sémillion sobre las Gravas y arenas; el Merlot y
Cabernet Franc sobre los calcéreos arcillosos.

Historia centenaria del vifiedo

La edad de oro con el negocio a Inglaterra

Las primeras vides fueron plantadas por los romanos en
el sur de la ciudad que hoy corresponde a Pessac
Leognan. Saint-Emilion y Lourdes, como parte del
camino de Saint-Jacques de Compostelle también tiene
su peso en el desarrollo de Saint-Emilion.

El Médoc es mas reciente, era unos marais y fueron
desalinados por los holandeses a partir del siglo XVII.

Un hecho histérico: en 1154, el Rey inglés Henri de
Plantagenét se casa con Aliénor d'Aquitaine y eso
contribuye mayormente al desarrollo de la fama de
Bordeaux.

El gusto de los ingleses por el “clairet” abre un gran
negocio para la regién. Burdeos logra establecerse en
casi monopolio en la exportacion de vinos para Inglaterra.
En el 1303, 102, 724 barriles son exportados a Gran
Bretafa; cantidad que serd superada solamente a partir
del afio 1950.
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ELECCIONES CDMX 2024: ASI
SERA EL OPERATIVO DE
SEGURIDAD PARA
GARANTIZAR EL ORDEN EN LA
JORNADA ELECTORAL

La Secretaria de Seguridad Ciudadana confirmé que, para el 2 de junio, mas
de dos mil elementos de seguridad localesestaran desplegados en Quintana
Roo para garantizar paz y calma en las elecciones concurrentes.

Julio César Gomez Torres, titular de la Secretaria de Seguridad Ciudadana,
inform6 que tan sélo la dependencia a su cargo, aportara 697 elementos que
seran distribuidos en todo el estado, que se sumaran mil 536 elementos de las
corporaciones municipales, para este proceso electoral.

“A esto, se suman los efectivos y las unidades de las fuerzas federales, como
el Ejército, la Armada, la Guardia Nacional, asi como los elementos
desplegados por la Fiscalia General del Estado (FGE) y de la Fiscalia General
de la Republica (FGR)".

Asimismo, el funcionario detallé que la dependencia estatal destinara 145
unidades, ademas de un helicéptero, que se sumaran a las 406 unidades de
las fuerzas municipales, por lo que en total, habr4 551 unidades estatales y
municipales.

"Para la préxima jornada electoral, en donde se instalaran alrededor de 2 mil
400 casillas en todo el estado y para su seguridad, se destinaran todos los
recursos posibles y la tecnologia que permitan resguardar la seguridad de
los ciudadanos que participaran en esta jornada electoral”.

El encargado de la seguridad del estado, subrayé que este despliegue de
fuerza solamente es para dar vigilancia al proceso electoral, por lo que el resto
de los elementos policiacos mantendran las tareas habituales en materia de
seguridad en la entidad.

Gomez Torres comentd que, desde el inicio del proceso electoral, el grupo de
coordinacion estatal para construccion de la paz ha mantenido una
comunicacién con el Instituto Nacional Electoral (INE) y el Instituto Electoral de
Quintana Roo (leqroo) para establecer tanto canales de comunicaciéon, como
protocolos y procedimientos en materia de seguridad para garantizar que el
proceso transcurra en un ambiente de paz y tranquilidad.

Tras sefialar que la lista nhominal de ciudadanos que podran participar en la
jornada electoral es de alrededor de un millén 400 mil personas, insté a la
ciudadania a ejercer su voto con orden y respeto y civilidad.
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CULTURA

EL SOUNDTRACK

El término soundtrack, se define como aquella musica, tanto vocal como
instrumental, que se emite conjuntamente con la pelicula cinematografica.
Ayuda notablemente en crear y reforzar determinadas atmdsferas para
dar una sensacién de realidad al espectador en determinadas escenas y
situaciones. La banda sonora también ayuda a crear la atmosfera
adecuada al desarrollo de la accién. Los compositores adaptan la musica a
la épocay al movimiento de la pelicula. Por ende, refuerza el significado de
las ideas y gran complemento de las imagenes que se muestran en la
pantalla y aportan continuidad a la historia. No me imagino peliculas como
Lawrence de Arabia, sin el fondo orquestal o la propia zaga de Star Wars,
sin la musica de John Williams. ;Se imaginan la caricatura de la Pantera
Rosa, sin el fondo musical del maestro Henry Mancini? Realmente serfa
imposible. Una escena del agente 007, sin la emocién que produce la
musica en cualquier escena. Y bien podria yo agregar que, hasta la vida
real, esa que vivimos ustedes y yo, esa vida cotidiana, también tiene
musica de fondo; y toda la musica que escuchamos tiene nombre vy
apellido. La musica que escuchamos, nos remonta a escenas del pasado y
a recordar a personajes de capitulos anteriores. Vaya... ;que seria la vida
sin musica? Asi que a las peliculas se les tiene que agregar musica en
todas las escenas. Desde la primera pelicula sonora, que data de 1923,
Jazz Singer ya se le daba la importancia a este tema.
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CULTURA 21

Si analizamos las Bellas Artes: La arquitectura, escultura,
pintura, musica, danza, literatura y el cine, se pueden
perfectamente ensamblar entre si y se hacen adn mas

I ricas, combinandolas. El cine requiere de un libreto y
guiones (literatura), escenograffas (arquitectura, pintura,
escultura), musica de fondo y si es un musical hasta
bailables. Cada dfa me convenzo y hago lo posible por
convencer a las personas que una vida sin arte, es
imposible, aunque se quiera evitar. Es muy dificil separar la
musica del cine, ya que, gracias al cine sonoro en toda su
extension, las historias logran conectar con el espectador,
le conmueven, le transmiten sentimientos y le conducen
hacia el estado emocional concreto que buscan el director
y el compositor del film. Por ello la mUsica es un elemento
esencial para el éxito de la cinta. Hasta la préxima.
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FITNES 23

POR
FACTOR ONLINE

(Donde puedes denunciar un
delito electoral el 2 de junio?

Aquellos ciudadanos que detecten irregularidades o presiones a los votantes
por determinada candidata o candidato o partido politico, pueden ser denunciados
penalmente por la Ley General en Materia de Delitos Electorales.

La Fiscalia Especializada en materia de Delitos Electorales (FISEL), de la Fiscalia
General de la Republica (FGR), sefiala que los ciudadanos que se consideren
afectados o cualquier persona que tenga conocimiento de alguna conducta
ilicita que vulnere la Ley Electoral, pueden presentar sus denuncias mediante
los Sistemas de Atencion Ciudadana: FISETEL (800 833 7233), donde seran
atendidos por alguno de los mas de cien operadores telefénicos, y FISENET, al
entrar al sitio de internet

También pueden acudir a la Ventanilla Unica de la Fiscalia Electoral o a las
Fiscalias Federales de la FGR, ubicadas en los 32 estados del pais, donde el
personal de la FISEL se encuentra vigilante de las elecciones en las que se
renovaran el domingo 2 de junio méas de 20 mil cargos publicos, entre ellos
presidente de la Republica, senadores y diputados federales.

Es muy importante que, de ser posible, los ciudadanos cuenten con el mayor
nimero de datos del ilicito y evidencias, como pueden ser fotografias o
videos, para que los ministerios publicos puedan configurar las denuncias en una
carpeta de investigacion.

Ademas de la compra del voto, hay otras conductas ilegales como hacer uso
de los programas sociales federales con fines politico-electorales, interferir en
el desarrollo normal de las elecciones, asi como del escrutinio y cémputo; votar mas
de una vez; introducir o sustraer boletas electorales de las urnas o rellenarlas con

oletas falsas DENUNC lA
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