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¡El turismo es para todos!



El evento más esperado y 
relevante del año para la industria 
turística, es sin duda el TIANGUIS 
TURISTICO 2021, realizado en la 
ciudad de Mérida Yucatán, es un 
gran foro de negocios basado en 
citas prestablecidas entre com-
pradores y expositores. 

Un evento internacional donde 
México presenta sus mejores 
marcas turísticas y promociona las 
bellezas naturales que están en 
nuestro país.  Del 16 al 19 de 
noviembre se dieron cita grandes 
personalidades del mundo empre-
sarial turístico. Participaron los 32 
estados del país, más empresas 
reconocidas en este rubro.  

Una de las grandes cosas a resal-
tar sin duda fue el tema del pabe-
llón incluyente, el Gobernador del 
Estado Anfitrión Lic. Mauricio Vila 
Dosal, así como el secretario de 
Turismo del País, El Lic. Miguel 
Torruco Marqués fueron los 
encargados de la inauguración del 
pabellón incluyente con el tema 
“EL TURISMO ES PARA TODOS” 

¡El turismo es
para todos!

2 DE PORTADA1



Nuestro presidente de la Republica 
el Lic. Andrés Manuel López Obra-
dor también en su momento realizo 
un recorrido por los estands y visito 
el del Fondo Nacional de Fomento 
al Turismo donde se expuso el 
proyecto del tren maya. 

Quintana Roo, tampoco podía que-
darse atrás y fue uno de los Stands 
más visitados, con marcas turísti-
cas, como Tulum, Isla Mujeres, 
Cozumel, Bacalar, Cancún, Puerto 
Morelos etc. Como siempre y 
siendo un estado donde el 75% de 
sus ingresos son vía turismo, Quin-
tana Roo aprovecha este gran foro 
para comercializar, y promocionar 
su industria y sus mejores herra-
mientas… XCARET, THE DOLPHIN 
COMPANY, y Marcas reconocidas 
de Hoteles fueron parte de este 
gran convoy de Quintana Roo. 

Acapulco nuevamente será sede 
del TANGUIS TURISTICO 2022 y 
es así como Mérida Yucatán brinda 
la estafeta para el evento del próxi-
mo año. ¡Felicidades nos vemos el 
próximo año! 

Por: Daniel Amezcua
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INTERNACIONAL   
estados unidos
El primer ministro Justin Trudeau y el presidente Andrés Manuel López 
Obrador encabezan el primer encuentro bilateral; por la tarde, la reunión 
con Biden.
“Somos pueblos y naciones hermanas”, comentó el presidente Andrés 
Manuel López Obrador antes de comenzar la reunión con el primer minis-
tro Justin Trudeau, esta mañana en Washington.

NACIONAL   
CIUDAD DE MÉXICO
Saúl Canelo Álvarez se ha caracterizado no solo por ser un campeón en el 
boxeo, sino también fuera del ring, donde ha mostrado en varias ocasio-
nes su lado altruista; ahora, nuevamente levantó la mano para apoyar a 
niños con cáncer.
La Asociación Nariz Roja lanzó una campaña para recaudar dinero para 
comprar quimio para niños con cáncer, por lo que el boxeador tapatío hizo 
un gran donativo para que los pequeños no se queden sin tratamiento.

ESTATAL
QUINTANA ROO
El Gobernador Carlos Joaquín González puso a disposición del Gobierno 
Federal un terreno donde, a partir del primero de diciembre de 2021, se 
establecerá el Batallón de Seguridad Turística de la Guardia Nacional, de 
nueva creación, con mil 445 elementos que tendrán como tarea la seguri-
dad de la Zona Norte de Quintana Roo.

MUNICIPAL
cancún
El gran trabajo realizado en seguir estrictamente los protocolos sanitarios 
que se han implementado ante la pandemia de COVID-19, ha generado 
que Cancún se posicione como el destino más buscado en el Tianguis 
Turístico Mérida 2021.
De acuerdo con la Secretaría de Turismo (Sectur) este año el Tianguis 
Turístico impuso un nuevo récord de operaciones con un total de 1 mil 
635 compradores y 598 millones de pesos de ventas, luego de 57 mil 287 
citas de negocio.
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Resumen Tianguis 
Turístico México 2021
    

Por: Lic. Israel Urbina

En días pasados del 16 al 19 de noviem-
bre se llevó a cabo el evento de promo-
ción turística más importante del país, la 
edición 45 del Tianguis Turístico México. 
La cancelación de la edición 2020, trajo 
consigo un tianguis 2021 mucho más 
planeado, alcanzando cifras históricas:  
1,635 compradores de 1017 empresas, 
participantes en general de 43 países, 
3,492 expositores de 1,036 empresas y 
57,280 citas programadas. 

La noche del evento de inauguración, 
Mérida Yucatán como anfitrión ofreció un 
evento espectacular en la Hacienda 
Xtepén con un homenaje a Armando 
Manzanero por parte de la Orquesta 
Sinfónica de Yucatán y diferentes artistas 
que cantaron alguna de sus canciones: 
Ana Torroja, Benny Ibarra, Ximena Sariña-
na, Diego el Cigala, Francisco Céspedes, 
Alex Lora, Aida Cuevas, Pandora, Maria 
León, Matisse, Filipa Giordano, Susana 
Zavaleta, Alekx Syntek, Margarita y la 
Sonora Santanera. 

Según datos que ofreció el Secretario de 
Turismo Federal, Miguel Torruco, los 6 
productos turísticos más ofertados 
fueron: Turismo de Naturaleza, Turismo 
Cultural, Turismo Gastronómico, Turismo 
de Aventura, Turismo de Sol y Playa, y 
Turismo de Romance. 



De acuerdo a una encuesta realizada entre 
los asistentes los 10 destinos turísticos más 
solicitados fueron: 
1. Cancún
2. Riviera Maya
3. Mérida
4. Ciudad de México
5. Los Cabos
6. Acapulco
7. Oaxaca
8. Puerto Vallarta
9. Los Pueblos Mágicos
10. Guadalajara

Finalmente, los mejores resultados serán 
palpables en la próxima temporada vaca-
cional de fin de año cuando sean reactiva-
dos productos turísticos y atracciones que 
por obvias razones se mantuvieron en 
pausa y se vean incrementos en porcentaje 
de ocupación hotelera, captación de divisas, 
rutas aéreas/tráfico de pasajeros, así como 
gasto per capita. 

La edición 2022 regresará a Acapulco en el 
estado de Guerrero del 22 al 25 de mayo y 
en 2023 la sede será la Ciudad de México… 
¡Nos vemos en Acapulco para continuar con 
el hashtag utilizado #ElRenacerDelTurismo 

Lic. Israel Urbina Acuña, Consultor y 
Embajador Turístico - #HotelInspector 
(https://www.instagram.com/israelurbina/) 

https://www.instagram.com/tianguisturisti-
comx/ 
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Bacalar, Quintana Roo

Bacalar o Laguna de los Siete Colo-
res, es una laguna ubicada en el 
estado de Quintana Roo, muy cerca 
de Chetumal, la capital del estado. 
Su nombre viene del maya Bakhalal 
que significa “cerca o rodeado de 
carrizos”. De forma circular, la laguna 
es poco profunda lo que permite 
nadar cómodamente. Alrededor se 
encuentran establecidas tanto casas 
privadas como pequeñas posadas 
que permiten acceso a la laguna.

Características:

Se incorporó al programa Pueblos 
Mágicos en el año 2006.

Este Pueblo Mágico de Quintana 
Roo se sitúa  al lado de una hermosa 
laguna de siete tonos de azul que 
ofrece el espacio ideal para bucear, 
nadar y prácticar esnórquel.

Bacalar fue fundado por los mayas 
hacia el año 415 d.C. con el nombre 
de Sian Ka’an Bakhalal.

Bacalar también es la puerta de 
entrada a las cavernas subacuáticas 
del Cenote Azul y de interesantes 
zonas arqueológicas mayas cubier-
tas por la selva.
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Atractivos:

Laguna Bacalar
Cenote Azul
Fuerte de San Felipe
Museo de la Piratería
Templo de San Joaquín
Casa de la Cultura
Plaza Principal

Festividades:

Carnaval, se celebra en febrero con 
vistosos trajes y música de la región.
Fiesta Patronal de San Joaquín, se reali-
za en agosto con eventos religiosos, 
carreras de lanchas y motos acuáticas 
en la hermosa laguna.

Ubicación:

Situada en el sur de su territorio a unos 
40 km al norte de la capital, Chetumal.

 





Lo que el dinero no 
paga

Por: M.A. Gabriela Espinosa Lortia

¿Cuántas veces hemos escuchado que 
existe una gran fuga de talento de las 
empresas? Sí, la triste historia de la rota-
ción de personal y sus altos costos, pero 
más importante que ello ¿Cuáles son las 
causas y qué estamos haciendo para 
evitarla?

Durante los muchos años que trabajé como 
colaboradora en diferentes empresas en 
México y al estar en contacto con otros 
profesionales de recursos humanos de 
diferentes empresas era común escuchar 
que más allá del dinero, las personas se 
van o renunciaban a las empresas por un 
mal clima laboral, el mal trato de los jefes 
inmediatos, la falta de capacitación y pro-
gramas de desarrollo, violencia laboral, 
discriminación, entre otros. Hoy en día y 
años después muchos clientes me buscan 
para que les ayude a conseguir un cambio 
de trabajo que de igual forma no se gesta 
en la necesidad de tener más ingresos.

Es increíble como aún todavía estamos en 
vías de crecer y esforzarnos por colaborar 
unos con otros, sin prejuicios o subjetivida-
des que al final solo nos perjudican a todos. 
En medio de esta crisis que estamos 
viviendo nos hemos visto forzados a evolu-
cionar, pero aún falta mucho por aprender, 
tristemente más que nunca los números de 
hacen presentes, las empresas necesitan 
resultados para avanzar y garantizar los 
puestos de trabajo lo que muchas veces 
lleva al desequilibrio entre lo que a mi 
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gusto debiera ser lo más importante para una 
empresa, el factor humano, ¿Qué pasaría si 
apostáramos por invertir más tiempo y creati-
vidad para escuchar las necesidades de los 
colaboradores? Sí, posiblemente no son recur-
sos económicos o un aumento de sueldo lo 
que en algunos casos se requiere. 

Existen cosas que el dinero no paga, no existe 
dinero suficiente que sea capaz de darle paz, 
salud y alegría a las personas. El gran reto 
actual de las empresas es de manera inicial 
tener las condiciones adecuadas para atraer al 
talento necesario para la empresa y que éste 
sea su trabajo ideal, tanto que el colaborador 
se convierta en un promotor de la empresa y 
decida quedarse y crecer juntos. Pero todo es 
to no es fácil y se inicia con un proceso de 
reclutamiento estratégico.

Si tu estas en búsqueda de un nuevo reto 
laboral, fíjate muy bien en la empresa, valores 
y formas de operar, recuerda que la selección 
es de ambas partes, averigua como es la cultu-
ra y no te contrates temporalmente sólo por 
tener un ingreso, a la larga eso sólo te genera-
rá frustración, apuesta por tu trabajo ideal, ese 
que te acerque a tener la vida que mereces y 
deseas, sé que no es fácil pero tampoco impo-
sible.

¿Y tú ya tomaste acción para con
seguir tu trabajo ideal? Si tienes dudas puedes 
contactarme, tengo un servicio personalizado 
y en línea, es un programa completo de em-
pleabilidad para candidatos profesionistas y 
ejecutivos en busqueda de una contratación. 
¡JUNTOS PODEMOS ENCONTRAR TU TRA-
BAJO IDEAL!

¡Te deseo mucha salud y éxito!

Gabriela Espinosa Lortia
Especialista en LinkedIn





¿Qué duele más que te 
dejen a ti o que seas tú 
quien deje a la otra 
persona?

Por: Psic. Luis Alberto Gómez Sánchez 

De pronto aparece alguien en tu vida y te 
empieza a gustar, sientes que esa persona 
puede ser el compañero de vida, y un día 
de pronto cruzan la línea y te das cuenta 
que ya son novios, o al menos, tú así lo 
tomas.  

ALTO Vamos a detenernos aquí, 
porque, es en este punto donde debemos 
obsérvanos y darnos cuenta que somos 
nosotros, quienes estamos creando nues-
tra historia, nuestra película de vida y 
estamos asumiendo que las cosas pueden 
ser de una u otra manera, pero muchas 
veces no sabemos o hemos ya dado por 
hecho que la otra persona también así lo 
quiere y en realidad estamos muy lejos de 
saber que camino es el que esa persona 
desea tomar.
 
Y así como llego el entusiasmo, las emocio-
nes mágicas de lo que creímos como ena-
moramiento, así de pronto ya estamos 
discutiendo y enfrentando nuestras
diferencias.

 ¡Tenemos que hablar! Ups, si hay que 
enfrentarlo, hay que platicarlo y ahí es 
donde aplica, ¿qué es, lo que nos gustaría 
que pase?, ser nosotros quienes digamos 
adiós, o enfrentarnos a su propia decisión 
con valentía y respeto y nos alejamos.  
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Cuatro pasos para superar una 
ruptura. 

1. Tener claro que hemos terminado: Hay 
ocasiones que es mejor perder la esperan-
za cuando no es razonable mantenerla, y 
ver la realidad como es, quitando cual-
quier idealización que podamos empezar 
a estar creando. Adiós a su contacto, a sus 
redes sociales, evitemos todo lo que impli-
que que podamos pensar en esa persona. 
 
2. Expresar los sentimientos. "Debemos 
sacar fuera el dolor, la tristeza, el miedo al 
futuro, el enfado... Aquí son esenciales los 
mediadores del duelo, esas personas de 
confianza con las que es esencial hablar".

3. Adaptarse a los cambios. "Nuestro día a 
día cambia tras romper, ¿y ahora con 
quién hago planes, ¿dónde vivo...? Hay 
que aprender a reorganizar nuestra vida".

4. Transformar el recuerdo. "Recordar sin 
dolor, de forma que nos permita salir 
adelante. Sucede de forma automática 
cuando hemos realizado el trabajo previo. 
Es ese momento en que, al pensar en tu 
relación, te sientes en paz con lo que ha 
pasado".





1 2 3… ¡Arrancámos!
Por: Chucho Robles

1, 2, 3.  ¡COCINA ITALIANA CON PASIÓN!

Parole Cancún abrió sus puertas en la Zona 
Hotelera! Grupo "Rosa Negra" presenta un 
nuevo concepto innovador, que combina lo 
mejor de la cocina Italiana y el toque de fiesta 
único y divertido que caracteriza a Rosa 
Negra.

¡LOS SECRETOS DE LA COCINA ITALIANA 
EN UNA ATMÓSFERA ROMÁNTICA CON EL 
TOQUE DE ALEGRIA NOCTURNO!

Parole Cancún se encuentra ubicado en un 
sofisticado complejo sobre la laguna Nichupté, 
en una de las áreas más exclusivas de  la zona 
hotelera. Este extraordinario restaurante 
italiano se distingue por sus deliciosos platillos 
clásicos de Italia, con un toque contemporá-
neo. Exquisitas pastas hechas en casa, pesca-
dos y mariscos frescos con auténticos ingre-
dientes de Italia son las estrellas de este 
concepto.

Parole es el lugar predilecto en Cancún para 
visitar con amigos, disfrutar una cena románti-
ca en pareja o festejar un cumpleaños. Vivirás 
una experiencia culinaria completa mientras 
disfrutas de la vista a la laguna Nichupté y sus 
mágicos atardeceres o puestas bajo la luna.

Tus noches de fiesta no están completas sin el 
show de fuegos artificiales en la Laguna 
Nichupté. No te pierdas la gran oportunidad 
de vivir una experiencia única, llena de sensa-
ciones y momentos inolvidables en Parole 
Cancún.

1, 2, 3. ¡COCINA ITALIANA DE ALTA ALTURA 
CON RITMO Y SABOR EN EL CARIBE!

1, 2 , 3. ¡AYUDA CON AMOR AL TELETON!

El pasado domingo 14 de noviembre inició el 
Programa de Apoyo de Rehabilitación e 
Inclusión para el Bienestar de Niñas y Niños 
con Discapacidad, en los Centros de Rehabili-
tación Infantil Teletón (CRIT) de Chiapas, 
Yucatán y Quintana Roo. Me siento muy 
orgulloso de haber tenido la oportunidad de 
participar en la conducción de dicho evento.

Este servicio integral es una inversión social 
del Gobierno de México de 800 millones de 
pesos para atender a 20 mil niñas y niños en 
el país; la Fundación Teletón brindará el 
servicio a las y los niños con discapacidad a 
través de su infraestructura, sus conocimien-
tos y experiencia en el tema, y la Secretaría 
de Bienestar implementará el programa.
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Es así como en una primera etapa de aten-
ción se verán beneficiados con este impor-
tante programa 859 niñas y niños que viven 
en condición de discapacidad en Chiapas, 
459 en Yucatán y 455 en Quintana Roo que 
no habían podido acceder a terapias y 
rehabilitación para mejorar su calidad de 
vida. 

Las madres y padres de niñas y niños con 
discapacidad que participan en este progra-
ma reciben un carnet y vales, donde se les 
dará seguimiento a las citas, así como para 
registrar sus avances.

El Delegado Estatal de Programas para el 
Desarrollo en Quintana Roo, Arturo Emilia-
no Abreu Marín, participó en el inicio del 
programa de manera loable brindo unas 
palabras de fe y esperanza, pero sobre todo 
enfatizo en la importancia del Gobierno de 
México en apoyar a los que mas lo necesi-
tan, siendo esta su principal finalidad.

Así mismo, participo Eduardo Martínez 
Salgado de la Fundación de Teletón y direc-
tor CRIT Q. Roo para refrendar su compro-
miso de apoyar en esta importante alianza y  
labor que impulsa el beneficio y sin duda 
cambia la vida de las niñas y niños con 
discapacidad en nuestro estado.

QUE DIOS BENDIGA  A NUESTROS NIÑOS 
DE Q.ROO

1, 2, 3. ¡LA MEJOR SEMANA ESTA POR 
VENIR!

SOY CHUCHO ROBLES, ¡SIMPLEMENTE 
SÉ MAS FELIZ!
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Santa Cecilia
Por: Mario Monroy

Hoy 22 de noviembre se conmemora a 
Santa Cecilia, quien es la patrona de los 
músicos. Por ende, en este día los músi-
cos celebran su día. Santa Cecilia ha 
sido una de las santas más conocidas y 
veneradas a lo largo de la historia cris-
tiana y es universalmente reconocida 
como patrona de la música ya que en 
1594 el papa Gregorio XIII la nombró 
patrona de la música hasta el día de 
hoy. La historia dice que la joven se 
convirtió al cristianismo y que sus 
padres la casaron con un noble pagano 
al que, en la misma noche de bodas, la 
novia hace saber que se ha entregado a 
Dios. En ese entonces no corrían 
buenos tiempos en Roma para los cris-
tianos y fueron condenados a morir de 
formas aberrantes. En el caso de Ceci-
lia, primero lo intentaron en las termas 
de su propia casa, tratando de ahogarla 
con el vapor sin conseguirlo. Luego, 
llamaron a un verdugo para que le cor-
tara la cabeza: la historia dice que éste 
dejó caer tres veces su hacha sobre ella 
sin conseguirlo, con lo que huyó despa-
vorido abandonando a la joven ensan-
grentada pero viva. Aunque quedó 
maltrecha y murió finalmente tres días 
después. Pero… ¿sabía tocar santa Ceci-
lia? ¿Por qué es la patrona de los músi-
cos?



El Papa que la nombró patrona, dijo que 
había demostrado una atracción irresis-
tible hacia los acordes melodiosos de 
los instrumentos. Su espíritu sensible y 
apasionado por este arte convirtió así 
su nombre en símbolo de la música. El 
hecho más probable para que se le 
relacione a Santa Cecilia con la música, 
es que, desde muy joven, y de acuerdo 
con las costumbres y tradiciones de las 
familias romanas, Cecilia debió iniciarse 
y tocar algún instrumento musical, 
probablemente la lira, la cítara o algún 
tipo de arpa de las utilizadas por las 
damas de la sociedad romana. 

En cualquier caso, el 22 de noviembre, 
los músicos seguirán celebrando el día 
de su patrona. Mis felicitaciones a todos 
mis colegas en su día y que la vida los 
siga llenando de bendiciones al por 
mayor manteniendo ese don en un 
permanente crescendo. 

Hasta la próxima.




