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Ni brujo, ni chaman, 
¡es LA TÍA JUSTA de visita
en el Congreso!



No es bruja, no es chaman, ni nada que 
se le parezca, es un periodista con 
muchos años de trayectoria, que utiliza 
un personaje para desarrollar mejor su 
forma de presentar las noticias e 
informar, Julián Ramos Hernández es la 
persona que da vida al personaje de LA 
TIA JUSTA.

Julián es nacido en 
Veracruz con muchos años 
de trayectoria periodística 
como ya hemos menciona-
do, y utiliza este y otros 
personajes para hacer en-
trevistas, comedia, 
conducción y para 
enaltecer y caracterizar 
mejor a una vendedora de 
volovanes veracruzanos. 

Ni brujo, 
ni chaman, 
¡es LA TÍA JUSTA 
de visita en el 
Congreso!
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Tiene un programa de radio, tiene sus 
paginas de noticias y redes, además 
hace mucha labor social en los munici-
pios de Veracruz, amigo de muchos 
funcionarios de primer nivel, empresarios 
y de la sociedad en general, Julián 
Ramos Hernández es un ciudadano 
veracruzano que por su trayectoria es 
popular y muy querido por la gente de 
Veracruz. 

Incluso en algún momento fue candidato 
a presidente municipal, sin embargo, es 
en la comedia y entrevistas donde nor-
malmente se desarrolla, con un gran 
equipo detrás, el personaje de LA TIA 
JUSTA es una marca que le ha brindado 
muchas satisfacciones y por ello, lo 
caracteriza con mucha pasión y compro-
miso ya que como el Mismo Julián men-
ciona, no deja de ser algo que representa 
su estado Veracruz y por ello lo hace con 
profesionalismo y buscando siempre 
hacer cosas positivas y entretenidas. 

Quienes tenemos el gusto de conocerlo, 
sabemos de su calidad humana, su 
amistad sincera y de todos los talentos y 
virtudes que tiene, en esta ocasión nos 
indico que fue invitado al congreso por el 
presidente de la cámara de diputados, el 
diputado Sergio Gutiérrez Luna, aboga-
do, quien es un gran político reconocido 
en su estado Veracruz, es actualmente el 
presidente de la cámara de diputados 
desde el 1 de Septiembre del 2021, fue 
diputado federal para el periodo 2018 a 
2021 y reelecto para LXV legislatura. 
Fue una visita cordial, donde LA TIA 
JUSTA aprovechó conocer el recinto y 
entrevisto a varios diputados y generó 
contenido para sus redes y sus 
programas de los cuales participa. 
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INTERNACIONAL   
México
El embajador de los Estados Unidos en México, Ken Salazar se reunió este 
miércoles con el presidente Andrés Manuel López Obrador.
En una breve entrevista en los pasillos de Palacio Nacional, el diplomático 
comentó que ambos gobiernos se enfocan en generar fuentes de trabajo 
para sus pueblos.

NACIONAL   
CIUDAD DE MÉXICO
Como parte de las actividades de la Fiesta de las Ciencias y las Humani-
dades 2021, de la Universidad Autónoma de México (UNAM) se realizó el 
Conversatorio “Vacunas del futuro: cáncer y VIH”, en el que participaron 
diversos científicos para abordar el tema de los nuevos biológicos contra 
el tumor maligno y el Sida, y de qué forma podrían ser combatidos, sin que 
esto implique un desenlace doloroso para la o el paciente.

ESTATAL
QUINTANA ROO
Quintana Roo mantiene en verde una semana más su Semáforo Epide-
miológico Estatal y prepara una intensa campaña de vacunación para 
rezagados en 8 municipios, anunció esta noche el gobernador Carlos 
Joaquín. Indicó que a partir del lunes 8 de noviembre iniciará en 8 munici-
pios del estado una intensa jornada de vacunación contra la covid-19 en 
únicas, primera y segundas dosis para rezagados, lo que permitirá avanzar 
más rápido en la recuperación económica.

MUNICIPAL
cancún
Aterrizó el primer vuelo de la aerolínea holandesa KLM en el aeropuerto 
Internacional de Cancún de la nueva ruta Ámsterdam - Cancún que volará 
hasta 5 veces por semana con aviones Boeing 787-9, con capacidad para 
294 pasajeros.
Cancún es el segundo destino en México de KLM y con esta ruta fortale-
cerá su presencia en México, ya que actualmente ofrece un vuelo diario 
entre Ámsterdam y Ciudad de México (MEX).
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Cifras de reactivación 
turística en aumento 
    

Por: Lic. Israel Urbina

Recientemente ASUR (Grupo Aeropor-
tuario del Sureste) público su reporte de 
tráfico de pasajeros del mes de octubre 
2021 y muestra un claro incremento del 
11.9% comparando octubre 2019 vs. 
2021. Estos datos junto a los pronósticos 
de ocupación de los hoteles, muestran un 
panorama positivo para el periodo vaca-
cional más fuerte del año, las vacaciones 
de invierno y fin de año. 

En cuanto a los eventos de promoción, del 
16 al 19 de noviembre, se realizará el 
evento más relevante del sector turístico 
en el país, el Tianguis Turístico México en 
su edición número 45, que por primera 
vez se llevará a cabo en el estado de 
Yucatán. A este evento asisten como 
expositores representantes y empresarios 
de los 32 estados de la república y como 
compradores más de 900 empresas de 
los 5 continentes. 

Según información del comité organiza-
dor, el reporte de participación a una 
semana antes de iniciar el #TianguisTurís-
ticoMérida 2021 es el siguiente: 1390 
compradores de 900 empresas interna-
cionales de 41 naciones. Expositores de 
las 32 entidades del país, con 928 em-
presas serán atendidas por 3,825 perso-
nas con 52,770 citas preestablecidas en 
un reciento de alrededor de 20,000 
metros cuadrados. 



En el segmento de turismo de negocios 
(grupos e incentivos), del 9 al 11 de 
noviembre se estará llevando a cabo IMEX 
América, en las Vegas Nevada, evento 
donde más de 3,500 expositores de 155 
países, tienen citas preestablecidas con los 
más de 4,200 compradores, incluyendo 
eventos de networking y capacitación. 

Felizmente, los eventos presenciales con los 
protocolos indicados son ya una realidad ya 
que en turismo las conexiones sociales 
fortalecen las negociaciones. 

Lic. Israel Urbina Acuña, Consultor y Embajador 
Turístico - #HotelInspector (https://www.insta-
gram.com/israelurbina/) 

https://www.instagram.com/tianguisturistico/  
https://www.facebook.com/IMEXGroup/ 

 
 





 Ya existe el primer 
museo de selfies 
tendencia en Cancún:
SELFIE LAB

Hace unos días fue inaugurado el 
primer Museo de fotos en Cancún, 
SELFIE LAB un lugar pensado en 
aquellas personas que aman tomar-
se fotos y compartir experiencias en 
lugares divertidos y únicos. 

• Nuevo espacio para las 
personas que aman las 
selfies 
• Lugar para compartir 
experiencias, bajo un 
nuevo concepto. 
• Es un lugar Pet Friendly. 
 

SELFIE LAB es el nuevo espacio 
creado para todas aquellas personas 
que aman generar contenido y que 
buscan el escenario perfecto para 
plasmar sus historias, contamos con 
8 coloridas habitaciones y murales 
temáticos diseñados específicamen-
te para que los visitantes logren la 
Selfi Perfecta; entre las cuales se 
encuentran una alberca de pelotas, 
un pastel gigante, columpios, un 
túnel lleno de color entre otros;
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SESIONES DE FOTOS Para todas aque-
llas personas que buscan un nuevo 
concepto, se cuenta con fotografía 
profesional y todos los aditamentos 
necesarios. Si estas interesado debes 
realizar una reserva previamente ya que 
se cuenta con límite de personas para 
brindar una experiencia agradable y 
segura, además del seguimiento opor-
tuno y aplicación de todos los protoco-
los de seguridad y protección contra 
Covid-19. 

Su horario de apertura para vivir esta 
experiencia es de 11:00 am hasta las 
8:00 pm de lunes a domingo; y dentro 
de sus diferentes paquetes disponibles 
son: 1 persona $250 pesos, 2 personas 
$470 pesos, 3 personas $600 pesos y 
para 4 personas $750 pesos.  

#LetMeTakeASelfie 

Mayor información: 
Pamela Sánchez, Gerente 
General de Selfie Lab. 
Correo: 
selfiecolorsrooms@gmail.com 
Tel: 998-195-4978 

Redes Sociales: 
Instagram: @selfielabmx / 
Facebook: @SelfieLab 

www.selfielabmx.com

 





Mejora tu presencia en 
LinkedIn

Por: M.A. Gabriela Espinosa Lortia

La constancia es una de las claves en todo 
y en LinkedIn no es la excepción; uno de 
los grandes errores de muchas personas 
que utilizan esta red que querer resultados 
inmediatos, pero eso es imposible en gene-
ral en cualquier red. Tu puedes mejorar tu 
presencia en esta red profesional indepen-
dientemente de tu rol u objetivo ya sea que 
estés en búsqueda de un nuevo reto labo-
ral, eres emprendedor(a), empresario(a) y 
quieres generar alianzas y ventas o eres 
estudiante o recién egresado en busca de 
gestionar tu carrera. A continuación, te 
comparto los tres pilares que te ayudarán a 
alcanzar tus metas en LinkedIn:

1.- Trabaja sobre tu perfil para llegar a la 
categoría de “perfil estelar”, enfócate en 
poner keywords según tu sector, profesión, 
etc. Mientras no tengas un perfil estelar, el 
algoritmo de LinkedIn no te da visibilidad, 
así que dedica tiempo a plasmar tu talento, 
genuino y equilibrado con lo que realmente 
eres. Inicia con tu foto de perfil y portada y 
tu video de presentación que ya está dis-
ponible para subir en algunos de los 
perfiles.

2.- Rodearte de contactos estratégicos a 
los que les puedas aportar algo, recuerda 
serán conexiones de ganar-ganar y es aquí 
donde puedes hacer un networking efecti-
vo, debes ser tolerante, amable y respetuo-
so (a), nunca contactes a alguien sólo por 
conveniencia. 
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Y lo más importante nunca trates de vender, 
pedir favores o enviar tu cv en el primer con-
tacto, porque seguramente no tendrás res-
puesta. No olvides que no se trata de acumular 
contactos sino de generar conexiones que 
sean de utilidad para ambas partes.

3.- Tu actividad en esta red, debes de tener 
una estrategia clara según tu objetivo. Inde-
pendientemente de nuestro rol, todos tenemos 
una marca personal y ésta es la mejor platafor-
ma para gestionarla, te sugiero seas humano 
(a), auténtico (a), diferénciate y sobre todo se 
congruente y genuino.  Comparte contenido 
útil y de valor, comenta en las publicaciones de 
otros, comparte el contenido de tus contactos 
y utiliza las reacciones cuando algo te gusta.
Si estás en búsqueda de empleo, no utilices 
esta red como una bolsa de trabajo en línea 
porque no lo es, no comentas el error de 
encontrar tu trabajo ideal y después ya no 
usas LinkedIn. 

Mi sugerencia es que esta red debe ser 
usada con constancia y por el resto de tu 
vida, si ya le investiste mucho tiempo, 
capitalízalo. 

¿Y tú ya tomaste acción para con
seguir tu trabajo ideal? Si tienes dudas 
puedes contactarme, tengo un servicio 
personalizado y en línea, es un progra-
ma completo de empleabilidad para 
candidatos profesionistas y ejecutivos 
en busqueda de una contratación. 
¡JUNTOS PODEMOS ENCONTRAR TU 
TRABAJO IDEAL!

¡Te deseo mucha salud y éxito!

Gabriela Espinosa Lortia
Especialista en Empleabilidad





10 consejos prácticos 
para vivir la vida

Por: Daniel Amezcua

La vida solo es una, el tiempo vuela y 
normalmente cuando la gente toma con-
ciencia de ello, ya es muy tarde, por eso es 
importante que no termines arrepintiéndo-
te de no haber vivido la vida como hubie-
ras querido. 

1. Hay que darles menos importancia 
a las cosas 
Practica el desprendimiento, nada vale la 
pena, mas que lo verdaderamente valioso

2. Siempre ten presente el valor de la 
Gratitud
Reconoce y ten presente lo que, SI tienes, 
hay personas que morirían por lo que tu 
tienes. 

3. Tus acciones son las que hablan 
por ti. 
Deja de hablar y actúa… Un verdadero 
príncipe no dice que es príncipe, se com-
porta como tal. 

4. Trabaja duro, pero entiende que 
cuando haces lo que te gusta ¡Deja de 
ser trabajo!
Disfruta lo que haces, y agradece si estas 
en una empresa o equipo… pero la meta es 
independizarte  

5. Vive tu vida, y concéntrate ella. 
No gaste un ápice de tu tiempo en los 
demás… Trabaja en ti 
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6. Pon en tu radar que no hay 
fracasos, ¡Son lecciones! 
Todos nos equivocamos, la diferencia lo 
hace en como reaccionamos a una equi-
vocación

7. No ganas nada arrepintiéndote
Absolutamente nada, así que ni pienses 
en ello… sácalo de tu radar.  

8. El presente es lo que cuenta.
Es el ahora lo que cuenta…. Lo pasado 
dejémoslo en pasado… y no temas avan-
zar hacia el futuro.  

9. Puedes trasformar los problemas 
en retos 
Eso es lo que hace la gente inteligente. 

10. Comparte 
Conoce y vive la experiencia del DAR… tus 
oídos, tu sonrisa, tu atención, tu trabajo, tu 
profesionalismo… hay tantas cosas que 
podemos dar.

Por añadidura si una persona esta bien 
consigo mismo, lo refleja, lo trasmite y su 
entorno está en una energía adecuada, ya 
que todo parte de nosotros mismos. 





1 2 3… ¡Noviembre 
viene con todo!

Por: Chucho Robles

El mes de noviembre inicia con la celebra-
ción del día de muertos como el mes más 
vivo!

1 2 3 ya hacía falta una celebración de día 
de muertos así!!! Nace una nueva tradición 
en Benito Juárez!

En esta ocasión quiero felicitar a Mara 
Lezama nuestra presidente municipal de 
Benito Juárez por dar cabida a las tradicio-
nes de espectacular manera ya que el 
pasado 1 y 2 de noviembre Puerto Juárez 
fue el marco de una celebración que por 
primera vez se realizo con un éxito rotundo, 
denominada “Hanal Pixán Puerto Juárez 
2021"

Mara Lezama, invitó a todos los Benitojua-
renzes a disfrutar este pasado 1 y 2 de 
noviembre del festival cultural, artístico y 
gastronómico en las playas de Puerto Juárez 
desde las 6 pm donde el objetivo principal 
fue el afianzar la tradición mexicana de Día 
de Muertos y promover el potencial turístico 
con  diversas actividades culturales y artísti-
cas a cargo de varias dependencias, nace 
una nueva tradición en Cancún que se suma 
para dar identidad a las y los Benitojuaren-
zes que logro trascender fronteras y poner 
en alto el nombre de Puerto Juárez gracias a 
la gran organización y todos los ingredientes 
que se le incluyeron como lo fueron mas de 
70 hermosos altares de muertos, 139 expo-
sitores, cientos de comerciantes y mas de 20 
mil visitantes, este evento logro un impacto 
internacional que además de reactivar la 
actividad económica y turística, resalto 

principalmente las raíces mayas, la cultura y 
nuestras tradiciones, en esta gran celebra-
ción, se dio un paso muy importante para 
unir mas a nuestra comunidad:

“El día de muertos es una celebración única 
del pueblo mexicano con un sabor único, su 
color y su música son parte de nuestras 
tradiciones en este par de eventos” Mara 
Lezama resaltó que Puerto Juárez vio llegar 
a los primeros habitantes que dieron origen 
a Benito Juárez, por lo cual se eligió esta 
zona para poder dar a conocer las costum-
bres, ideas y visiones que se fusionaron 
para consolidar lo que hoy es un municipio 
que tiene la ciudad con más éxito turístico 
en México y el mundo como es Cancún.
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Muchas familias se dieron cita a partir de las 
18:00 horas, incluyendo un desembarque 
de catrinas, ceremonia maya, altares, arte-
sanías, expositores, venta de antojitos 
tradicionales, ballet folclórico, show de 
videomapping y kioscos de maquillaje que 
pudimos disfrutar ademas de desfiles de 
catrinas y mariachis, academias de danza, 
que nos deleitaron con su talento y sus 
presentaciones.

Estos 2 días no se pudieron llevar a cabo sin 
el apoyo del sector empresarial como la 
Cámara Nacional de la Industria de Restau-
rantes y Alimentos Condimentados (CANI-
RAC) y la colaboración de dependencias 
municipales como el Instituto de Cultura y 
las Artes, y el DIF Benito Juárez, entre otras.

En hora buena y felicidades por este gran 
acierto y éxito cultural y  social que enaltece 
las tradiciones de nuestro pais, Q.Roo y 
Cancun.

 1 2 3 Felicidades y que vivan nuestras 
tradiciones en Cancún y Puerto Juárez

1 2 3  Ayudar, divertirse y celebrar!!

 Estos son los 3 puntos principales  que las 
Damas Hoteleras de Cancún vivieron en una 
como ya es una costumbre única y especial 
la ya tradicional Noche de Brujas y Catrinas 
octubre 13, 2021.
Damas Hoteleras de Cancún, alistan Noche 
de Brujas y Catrinas, lo recaudado será 
destinado a la Cruz Roja. En un evento a 
beneficio de la Cruz Roja delegación Cancún 
que se llevo a cabo el pasado jueves 4 de 
noviembre en el Hotel Secrets The Vine de 
esta ciudad de Cancún con un donativo de 
$800 pesos todo lo recaudado en este 
evento fue destinado a la Cruz Roja como 
cada año.

Así como cada año no pudo faltar el concur-
so de disfraces con las muy originales carac-
terizaciones de seres del ultratumba, brujas, 
catrinas y demás disfraces ocurrentes y muy 
originales que le dieron un toque suponer 
especial a este desfile que se vio vistoso y 
muy alegre todo esto acompañado de una 
cena buffet preparada especialmente para la 
ocasión por el chef ejecutivo del hotel sede.

Damas Hoteleras de Cancún que bien dirige 
Josefina Sorin, es una organización sin fines 
de lucro que disfruta de ayudar a los demás 
con gran dedicación y en este 2021 con las 
brujas y catrinas no fue la excepción, de 
hecho este fue una ocasión de lo mas diver-
tida que quedara marcada para la historia 
caracterizándose de ser intensamente alegre 
y divertida la noche del pasado jueves 4 del 
noviembre!

1 2 3 ayudar y divertirse vale la pena, muy 
bien por las damas hoteleras de Cancún

123 Nos vemos la próxima semana con más 
de los eventos que valen la pena seguir y 
que sean un cierre de año fenomenal!

 Instagram @CHUCHOROBLESS



Mejora tu presencia en 
LinkedIn

Por: M.A. Gabriela Espinosa Lortia

La constancia es una de las claves en todo 
y en LinkedIn no es la excepción; uno de 
los grandes errores de muchas personas 
que utilizan esta red que querer resultados 
inmediatos, pero eso es imposible en gene-
ral en cualquier red. Tu puedes mejorar tu 
presencia en esta red profesional indepen-
dientemente de tu rol u objetivo ya sea que 
estés en búsqueda de un nuevo reto labo-
ral, eres emprendedor(a), empresario(a) y 
quieres generar alianzas y ventas o eres 
estudiante o recién egresado en busca de 
gestionar tu carrera. A continuación, te 
comparto los tres pilares que te ayudarán a 
alcanzar tus metas en LinkedIn:

1.- Trabaja sobre tu perfil para llegar a la 
categoría de “perfil estelar”, enfócate en 
poner keywords según tu sector, profesión, 
etc. Mientras no tengas un perfil estelar, el 
algoritmo de LinkedIn no te da visibilidad, 
así que dedica tiempo a plasmar tu talento, 
genuino y equilibrado con lo que realmente 
eres. Inicia con tu foto de perfil y portada y 
tu video de presentación que ya está dis-
ponible para subir en algunos de los 
perfiles.

2.- Rodearte de contactos estratégicos a 
los que les puedas aportar algo, recuerda 
serán conexiones de ganar-ganar y es aquí 
donde puedes hacer un networking efecti-
vo, debes ser tolerante, amable y respetuo-
so (a), nunca contactes a alguien sólo por 
conveniencia. 



Docencia Musical
Por: Mario Monroy

Si aprender a tocar un instrumento se 
necesitan muchas cualidades, imagine-
mos lo complicado del trabajo de los 
profesores, que deben enseñar un 
instrumento a personas de muy dife-
rentes aptitudes y tal vez de muchas 
carencias. 

Los que no poseen ese talento 
especial, pero estudian con juicio y 
cumplen con todos los requisitos aca-
démicos reciben un diploma de licencia-
tura o profesorado o equivalente, en el 
que la institución aclara que se otorga 
dicho diploma por haber cumplido con 
todos los requisitos académicos. 

Y cuidado, ya que tenemos un grupo 
grande de “músicos” que saben de 
memoria todas las reglas de armonía, 
todas las técnicas para tocar su 
instrumento, pero no se sienten capa-
ces de lanzarse a tocar en público y no 
tienen otro campo laboral más que el 
ofrecerse como maestros, pero también 
los hay excelentes que no saben cómo 
dar una clase es lo más elemental. 

Y siempre me ha tocado ver a muchos 
que quieren estudiar una carrera de 
música sin tener las cualidades requeri-
das. Las clases para el aprendizaje de 
un instrumento musical deben ser indi-
viduales, ya que la infraestructura 
mental de cada individuo es distinta. 
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Eviten las clases colectivas de instru-
mento. Muy seguido me piden que 
recomiende a maestros de música para 
aprender a tocar y se convierte en un 
tema delicado para mí, porque yo te voy 
a recomendar al que se que te va a 
enseñar bien, aunque no lo veas tocan-
do en público, ya que me pediste a un 
maestro ¿me explico? Conozco maes-
tros de violín, guitarra, flauta transver-
sal, saxofón, cello, contrabajo, piano, 
viola recomendados con todos los 
honores. 

Son gente profesional en sus respecti-
vas áreas y hacen que la gente toque 
con un extraordinario nivel, pacientes, 
pero sin dejar de exigir y darle la 
seriedad que conlleva este mundo de la 
música que es de una disciplina sin 
igual y sin comparaciones con el 
aprendizaje de cualquier otra cosa que 
puede uno aprender. 

Recordemos que es difícil decidir quién 
nos dará clases, porque será el que 
llevará las riendas del aprendizaje musi-
cal de nuestros hijos o de nosotros 
mismos y eso no es cualquier cosa. El 
aprender un instrumento musical no es 
para hacerse músico, sino para conver-
tirse en un ser especial y una mejor 
persona. 

Hasta la próxima.




