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DE PORTADA

Israel Urbina
Acuna: Hablemos
de Turismo

Originario de la Ciudad de México,
es Administrador de Empresas Tu-
risticas por la Universidad La Salle
Cancun, cuenta con un diplomado
en Marketing Digital por la Universi-
dad Pontificia Bolivariana (Colombia)
y un Diploma Avanzado en Marke-
ting y Comunicacién por el TAFE SA
(Australia).

Su experiencia profesional ha sido
principalmente con marcas y orga-
nismos turisticos en el area de Pro-
mocién y Relaciones Publicas; ha
colaborado con el Fideicomiso de
Promocidén Turistica de Cancun (Ofi-
cina de Visitantes y Convenciones)
como Gerente de Relaciones Publi-
cas para Norteamérica, para el
Grupo Dolphin Discovery como Ge-
rente Corporativo de Relaciones
Publicas, para la Direccion de Turis-
mo del Ayuntamiento de Benito
Juarez como Director de Asuntos
Internacionales, por mencionar
algunas.




visitmexico.com

Entre sus logros se encuentran,
una campana de relaciones
publicas para Cancun luego del
impacto del huracan Wilma con
cobertura editorial en medios
internacionales equivalente a
20 millones de ddlares en 2007;
ganador a la mejor campana de
relaciones publicas por la
IAAPA (International Associa-
tion of Amusement Parks &
Attractions) en 2015 y una
alianza con Disney Latinoaméri-
ca para el lanzamiento de la
pelicula “Buscando a Dory”,
ambas con Dolphin Discovery.

Colaboré como Gerente de
Promocion en la Asociacion de
Hoteles de Cancun, Puerto
Morelos e Isla Mujeres a cargo
de 110 hoteles y 50 miembros
aliados. Recientemente termino
su presidencia en la Asociacion
de Relaciones Publicas del
Caribe Mexicano; es miembro
del Club Skal International Isla
Mujeres & Puerto Morelos, ac-
tualmente Gerente de Relacio-
nes Publicas para Visit México,
asi como consultor y embajador
de marcas turisticas bajo su
firma | Love Mexico Travel.

#lLoveMexicoTravel
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NOTICIAS DESTACADAS

INTERNACIONAL
ESPANA

Cientificos del Centro de Regulaciéon Gendmica de Espafa, (CRG), ubicado
en Barcelona, y de su empresa derivada Pulmobiotics S.L. crearon la prime-
ra ‘pildora viva', que es en realidad un microbio modificado genéticamente,
para tratar bacterias resistentes.

El equipo cientifico, que publica los resultados de su trabajo en la revista
‘Molecular Systems Biology’, ha modificado genéticamente una bacteria que
causa enfermedad pulmonar para eliminar su habilidad para resistirse a los
antibidticos y transformandola para que ataque a los microbios

perjudiciales.

NACIONAL
CIUDAD DE MEXICO

El gobierno federal otorgd a la Secretaria de la Defensa Nacional (Sedena)
la concesién para operar el nuevo Aeropuerto Internacional Felipe Angeles
(AIFA), de Santa Lucia por un periodo de 50 afios, con opcidén a una prorro-
ga por 50 afios mas.

De acuerdo con el titulo de concesién publicado en el Diario Oficial de la
Federacion (DOF) el 99% de la participacion se otorgo a la Sedenay el 1%
restante al Banco Nacional del Ejército, Fuerza Aérea y Armada (Banjército).

ESTATAL
QUINTANA ROO

Quintana Roo se posiciona como un destino de inversidn siendo un referen-
te para la clase empresarial y en recuperacion de empleos, sefialé Bernardo
Cueto Riestra, director general del Instituto de Financiamiento para el
Desarrollo del Estado de Quintana Roo (IDEFIN).

MUNICIPAL
BENITO JUAREZ

Cristal Pérez, vocal de Capacitacidon Electoral y Educacién Civica del Distrito
3, del INE, invité a participar el préximo mes en la consulta infantil v juvenil,
involucrando a los papas para que ayuden a formar ciudadanos comprome-
tidos con el que hacer civico de la sociedad.

La funcionaria recordd que el Instituto Nacional Electoral tiene entre sus
funciones contribuir en la vida democratica y civica, y es por eso que por
novena vez se llevara a cabo la consulta infantil y juvenil el préximo mes.



Ingenierias y Licenciatura
en Administracion y Gestion
Empresarial

3 anos 4 meses

TITULACION DIRECTA

Licenciatura en Terapia Fisica
3 anos 4 meses

1 afo Servicio Social

iSe parte de la generaciéon
de Innovadores!

Nuestros programas educativos:

- Ingenieria en Biotecnolc gta
- Ingenieria Biomédica

- Ingenieria Financiera
- Ingenieria en Software
» Licenciatura en Admin
y Gestion Empresarial
- Licenciatura en Terapi

Contamos con:

- Programa de Beca
- Centro de idiorr
- Bolsa de Traba]
« Cursos y Taller
+ Laboratorios
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www.upqroo.edu.mx 998 283 1859 ext. 113



Son las 5:00 pm en
cualquier lugar

Por: Lic. Israel Urbina

El Caribe Mexicano, que cuenta con mas de
mil diferentes hoteles ofrece a los turistas y
locales la posibilidad de explorar variedad de
conceptos, marcas y experiencias. Esta
semana tuve la oportunidad de visitar el
Hotel Margaritaville Island Reserve Riviera
Cancun y hay varias caracteristicas que me
llamaron la atencidn que lo hacen unico:
practicamente es un hotel nuevo ya que abrid
sus puertas unos dias antes de que se decla-
rara la pandemia mundial asi que tuvo que
cerrar y unos meses después reabrid con
capacidad limitada asi que al recorrer sus
instalaciones te dards cuenta que esta como
nuevo.

La propiedad se encuentra ubicada dentro de
Bahia Petempich en el area que se le deno-
mina Riviera Cancun. Margaritaville Hotels
cuenta con 26 resorts en 7 paises, y este es
el primer hotel de la marca que se ubica en
México y también el primero con el concepto
“Todo Incluido”; es operado por Karisma,
grupo hotelero que es sindnimo de calidad vy
lujo.

La decoracion del hotel integra elementos del
famoso cantante estadounidense Jimmy
Buffett, escritor y cantante de la cancidn
Margaritaville, cancion que inspird el concep-
to en general. En los bares, pasillos y restau-
rantes encontraras letreros que invitan a
escanear el codigo para reproducir un playlist
sugerido y asi tener una experiencia comple-
tamente inmersiva.
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Todo es acerca de margaritas!, desde la bienve-
nida te reciben con una paleta de hielo con
sabor a margarita, la lampara del lobby esta
hecha con muchas copas también de margarita
y lo que mas me gustd es que uno de los bares
te permite la posibilidad de hacer tu propia
bebida, pero no al estilo tradicional; instalaron
un par de bicicletas estaticas que hacen la
funcidn de una licuadora, el bar tender prepara
la mezcla y el vaso de la licuadora se pone al
frente de la bicicleta, ti mismo pedaleas para
hacer girar las aspas de la licuadora asi que lo
mas rapido que pedalees quedara mas molido
el hielo, lo que te hace que tu decidas a tu
gusto v ser parte de la experiencia.

Con solo 148 habitaciones, definitivamente lo
recomendaria a amigos y familiares que quieran
pasar unas vacaciones el estilo Jimmy Buffett
en #MargaritavillelslandReserve...imperdible:
una foto con la sandalia gigante que se ve
desde la llegada al hotel.
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Lic. Israel Urbina Acuna, Consultor y Embajador Turistico -
#Hotellnspector (https://www.instagram.com/israelurbina/)

https://www.instagram.com/mvislandreserveresorts/



EMPLEABILIDAD

La empleabilidad de las
mujeres

Por: M.A. Gabriela Espinosa Lortia

Este mes de octubre es nuevamente muy
significativo para las mujeres pues recordamos
hacer conciencia de detectar y prevenir uno de
los males que puede aquejarnos e impactar no
soélo nuestra salud fisica y mental sino también
la parte laboral; especificamente el 19 de
octubre se celebra el dia internacional contra el
cancer de mama y es momento ideal si no has
tomado accidn para informarte, detectar a
tiempo y ayudar a que otras mujeres también
lo hagan ya que con la pandemia vy el aisla-
miento incluso las visitas médicas quedaron
rezagadas o en el olvido, sin embargo poco a
poCo ya que todo se esta reactivando es
momento de jRegresar incluso a la vida laboral
mas tranquila y sana que nunca!

A continuacidn, unos puntos de empleabilidad
que nos ayudan a seguir avanzando en nues-
tra carrera laboral y si has pasado mucho
tiempo sin estar fisicamente en una empresa,
esto te serd de utilidad ya que gran parte de
las mujeres independientemente de nuestra
condicidn, salud, edad, ocupacién y demas
tenemos las siguientes caracteristicas o
podemos adquirirlas:

1. Iniciativa y Proactividad

2. Trabajo en equipo y liderazgo

3. Dotes de organizacion y energia positiva
4. No tenemos miedo a asumir riesgos

5. Administramos perfectamente los recursos
6. Somos perseverantes y constantes, casi
nunca nos rendimos

7. Somos Polivalentes y con gran Inteligencia
Emocional

8. Capacitamos y con ejemplo ensenamos
valores

9. Somos capaces de hacer varias cosas a la
vez

10. Automatizadas y con tolerancia a la
frustracion




;Encuentras en ti algunas de estas
competencias, verdad que si?

Entonces apalancate de todas estas u otras mara-
villosas habilidades para seguir adelante y avan-
zando en tu carrera y propdsito, independiente-
mente de cual sea, ocUpate de manera consiente y
amorosa por tu salud, atencién y con mucha com-
prension hacia ti misma y hacia otros, ayuda y
comparte informacidn que puede ser de utilidad
para alguien vulnerable, con acciones podemos
hacer la diferencia. Hay muchas posibilidades y
segun las estadisticas nos indican que tomar
accion en tiempo para prevenir cualquier cosa y
tener mejores entornos incluso en el trabajo es
posible, pero con responsabilidad de cada uno de
nosotros asesorarnos con especialistas y enfrentar
con valor cualquier desafio que se nos presente,
incluso en la parte laboral.

.Y tu ya tomaste accion para
consequir tu trabajo ideal?

Si tienes dudas puedes contac-
tarme, tengo un servicio perso-
nalizado y en linea, es un progra-
ma completo de empleabilidad
para candidatos que desean
lograr una contratacion.
iJUNTOS PODEMOS
ENCONTRAR TU TRABAJO
IDEAL!

iTe deseo mucha salud y éxito!

M.A. Gabriela Espinosa
Especialista en Empleabilidad
Servicio personalizado y en linea

Gabriela Espinosa
F:..:mﬂﬁqz{r;rr.i _r{ra..t_r’..w.crr.-:z .I'i

jJUNTOS PODEMOS ENCONTRAR TU
TRABAJO IDEAL!

Informes

@ 9999 928

M.A.Gabriela
Espinosa Lortia
Facilitadora Laboral




OASIS CANCUMN

GRAND ALL INCL

GRAND OASIS CANCUN
GRAND ALL-INCLUSIVE RESORT | CANCUN, MEXICO

Un hotel todo incluido frente a una de las playas mas hermosas en la
zona hotelera de Cancun, con una gran cantidad de actividades vy
entretenimiento, ademas de opciones gastronémicas que van desde
fusiones vy cocina internacional hasta antojitos mexicanos.

El hotel cuenta con un Kids Club en donde los pequefios se divierten bajo
cuidade de nuestro personal capacitado, ¥ en el espectacular club de
playa se puede saborear un coctel elaborade con fruta natural, mientras
te relajas en la piscina con vista al mar, en un ambiente lounge.,

0 (5 @0asisHotels ! ocasishoteles.com

QOASISFALM

H CHILDREM

GRAND OASIS PALM
GRAND ALL-INCLUSIVE RESORT | CANCUN, MEXICO

El resort perfecto para vivir unas vacaciones familiares en Cancin, en
una playa de arena blanca y aguas azul turquesa, con restaurantes de
alto nivel.

En el KiddO Zone los nifios viven sus proplas aventuras, y en el drea
Family Fun, mama, papd e hijos pueden pasar tlempo de calidad.
Ademds, mientras los pequefios se divierten bajo supervision de personal
calificado, los adultos disfrutan de nuestros restaurantes, bares y areas
solo para adultos, como Sensoria Chill Out & Spa.

MKN RESERVA AHORA

L) +57 998 287 4478

POR PERSONA
L +2 YL e

“Aplican resticcicnes

O 998 287 4478
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iSiguenos en Instagram!

@yosoycancunf
@yosoybacalar
@yosoychetumal
@yosoyislamujeres
@yosoyplayadelcarmenf



1, 2, 3 ;ARRANCAMOS!

Desde la bella
Colombia

Por: Chucho Robles

Super feliz de esta segunda participacion!
En esta columna hoy los saludo con gusto
desde Medellin Colombia 1, 2, 3 jbacano!

Al visitar este hermoso pais me enorgullece
mucho mas ser latino pero sobre todo mexi-
cano y es que quien ya ha tenido la oportu-
nidad de visitar Colombia sabra del grany
verdadero amor que tienen nuestros herma-
nos colombianos por nuestro México lindo y
querido! como ellos mismos no sdlo dicen, si
no que lo gritan con gran alegria tratando de
imitar nuestro acento.

Latinoamérica es rica y bella por naturaleza
esa mezcla del viejo continente y nuestras
raices nos hacen unicos y sin duda los seres
humanos mas calidos de todo el mundo.

En mi visita por Colombia con mi familia tuve
la oportunidad de disfrutar de varias activi-
dades la primera tomar un delicioso café de
Juan Valdez vaya que tiene un sabor unico y
espectacular el café colombiano.

e En la capital Bogota descubri las minas de
Zipaquira y al igual disfrute de la visita y la
catedral de Monserrate que son un verdade-
ro regalo, si visitas esta ciudad debes hacer
estas paradas obligadas, asi como recorrer la
plaza central Simdén Bolivar con su catedral y
demds monumentos que hacen de Bogota
una capital cultural emblematica de nuestro
continente 1, 2, 3 Te recomiendo mucho a
mis amigos de World Travel Planners busca-
los en redes sociales para tener precios
especiales.

e Saludar a grandes amigos siempre es un
honor y que mejor que uno de los mas
gueridos en nuestro pais a quienes nos
gusta el fitness sabemos del amor que él
tiene por México y sus fans, siendo esto
reciproco el carino que fausto Murillo mejor
conocido como turbo steps tiene por México
es inmenso y quienes no hemos realizado
alguna vez una rutina de ejercicio con él,
durante la pandemia muchos asi lo hicimos
y hoy es considerado uno de los 10 youtu-
bers mas importantes de toda latinoamérica
con mas de 6 millones de seguidores, nues-
tro sencillisimo y gran amigo nos contd que
pronto estara por Cancun y la Rivera maya
y nos mostré el lugar donde estara la Tur-
bomansidn que hard aun mas grata la expe-
riencia de entrenar con él ya que esta
pensada en sus fans.



1,2, 3 Siguelo y a entrenar con él!
(FACEBOOK: TURBO STEP FAUSTO
MURILLO / INSTAGRAM: TURBOFAUSTO)

e Algo que llamé poderosamente la aten-
cidn este fin de semana no sdlo en nuestra
ciudad Cancun si no a nivel internacional
fue el regreso del Box a Cancun con Cancun
Boxing que Pepe y Poti Gomez realizaron
con gran éxito como era de esperarse en
una funcidn en el Oasis Arena que cautivo a
todos sus asistentes con una cartelera
estelar transmitida por ESPN

Knock Out y TUDN. Este es un gran acierto
apoyando los eventos deportivos y los
espectaculos que ya se estan retomando en
el polo turistico mas importante de Latinoa-
mérica, en hora buena para Pepe y Poti
Gdmez grandes amigos y empresarios
cancunenses, que sigan los éxitos y
muchas felicidades

1,2, 3 que viva el box y los espectaculos!
123 Nos vemos la préxima semana con mas
de los eventos que valen la pena seguiry

gue viva Latinoamérical!

Instagram @chuchorobless




Musica y pintura
Por: Mario Mon:rb.oy

Musicos de la talla de Wagner relacionaban
el color con la expresién musical, y Chopin
decia que la ldgica de sucesion de los soni-
dos, que él describia con un término extraido
de la fisica del color. Los musicos han utiliza-
do esto y son multiples los préstamos
semanticos que un arte ha hecho al otro. El
color es una palabra que se utiliza como
equivalente al timbre. Lo brillante es emplea-
do por los musicos en el sentido de nitido y
lo mismo sucede a la inversa, pues los térmi-
nos tono y armonia fueron una herencia que
la musica hizo a la pintura. Los sonidos no
pueden identificarse solos, separando unos
de otros, tal y como sucede con los colores.

Y desde el Romanticismo hubo un gran
interés en las afinidades y discrepancias
existentes entre las dos disciplinas. Se han
traducido obras maestras de la musica
clasica en cuadros de color, asignando equi-
valentes de estos a ciertos acordes y movi-
mientos musicales, que hicieron de una
tocata de Bach un espléndido mosaico
multicolor de suaves celestes y fuertes
purpuras. Ahora esta mas claro diferenciar
que la pintura y sus colores imitan a la natu-
raleza, en tanto que la musica opera en
forma totalmente distinta, pero también
describe los colores que de ella emanan.

CULTURA

Ojala se pudieran fusionar pintores con
musicos y nos pusiéramos a trabajar en
explicar a los no artistas, toda la similitud
real que existe entre estos dos pilares de las
Bellas Artes.

Desde hoy les invito a escuchar y a imaginar
colores al hacerlo; y cuando vean un color
traten de escuchar su sonido, les va a cam-
biar la percepcidn de la vida, se los prometo.
El arte esta en todas partes, pero nunca nos
han ensenado que admirar al mundo con
ojos de arte es ver, sentir y escuchar de una
manera que nos hara sentirnos mejor en
todo. Y les comento que iré explicando de
vez en cuando todas las similitudes que
existen entre Pintura, Escultura, MUsica y
Arquitectura cubriendo con esto los cuatro
pilares de las Bellas Artes desde el Medievo
hasta la época actual. Con el fin de hacer un
aporte cultural importante. Que Viva el Arte
y nuestra Cultura. Hasta la préxima




OUE HAY EN TIL.
iTU SALUD!

bclcb

LABORATORIO CLINICO

SERVICIO A DOMICILIO

: : 998 394 5547
e Estudios prenupciales

e Antidoping

e PCR Para COVID

e Prueba antigeno para COVID
e Glucosa, Colesterol, Triglicéridos
e General de Orina

e Prueba de embarazo
e Examanes prenatales
e VIH,VDRL y grupo

® y muchos mas

Horarios: Lunes - Viernes
07:00 a 14:00 Horas
Ubicacion: Region 94, Av. 107
Segunda Entrada.
Entre ruta 4y Ruta 5

jEstamos para servirte!
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TAXISTAS DE ISLA MUJERES

WWW.TAXISTASDEISLAMUJERES.COM

Estamos en la isla y la zona continental & @taxisdeislamujeres

siguenos en nuestras redes: _
9 ¥ @Taxistaslsla
Av. Rueda Medina S/N junto al muelle fiscal

Tel: (998) 8770066 [£] taxis de islamujeres
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Exdmenes de confianza

-Socioecondmico
-Médico - Fisico
-Antidoping
-Poligrafo
-Psicométrico
-Andilisis de redes
-Pruebas COVID

Consultoria
-Capacitacion en
Desarrollo Humano
-Andlisis de puestos y salarios
-Comprador Fantasma para

revision de calidad
-Asesoria NOM 035

o Factor Humano Cancun

O @CancunFactor

factorhumano2021

: @ 9982456585

www.factorhumanocun.com
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